
29 กรกฎาคม 2564ศูนยสื่อสารสาธารณะจัดทำโดย : 

อยูที่ทํางานอยางไร
ใ ห ป ล อ ด ภั ย จ า ก  C O V I D - 1 9

หนวยงานควรพิจารณาใชมาตรการ Work From Home ใหมากที่สุด

โดยเฉพาะกลุมเสี่ยง เชน ผูมีโรคประจําตัว หญิงตั้งครรภ เปนตน

แยกกันกิน และเวนระยะหาง
ระหวางกันกับผูรวมงาน

หมั่นทําความสะอาดของใชสวนตัว
เชน โทรศัพท โตะทํางาน

สวมหนากากอนามัยตลอดเวลา
ที่ปฏิบัติงาน และลางมือบอย ๆ

กอนเขาทํางานตองประเมินตนเอง
ผานระบบ Thai Save Thai

ไมใชสิ่งของรวมกัน
เชน แกวนํ้า จาน ชาม

ใชรูปแบบ Online แทน
การรวมกลุมพูดคุย
หรือการประชุม

หากพบเปนกลุมเสี่ยงสูง ใหแจงหัวหนางาน
และปฏิบัติตามมาตรการของหนวยงานที่กําหนดไว

6วิธี


