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 ที่สําคัญไมควรเก็บเห็ดหรือหาซื้อเห็ดปาที่ไมรูจักมาปรุงอาหาร

ที่มีวงแหวนใตหมวก

เห็ดที่มีโคนอวบใหญ

เห็ดที่ปลอกหุม
โคนเห็ด

เห็ดที่มีหมวกเห็ดเปนรูๆ
แทนที่จะเปนชองๆ คลายครีบปลา

เห็ดที่มีสีนํ้าตาลเห็ดที่มีปุมปม
เห็ดที่มีหมวกสีขาว 

เห็ดที่ขึ้นใกล
“มูลสัตว”

ทําใหผูปวยอาเจียนออกมาใหมาที่สุด ดวยการดื่มนํ้าอุน
ผสมเกลือแกงแลว ลวงคอออก หรือใชผงถานผสมนํ้าอุน

เพื่อดูดพิษออก แลวนําตัวสงโรงพยาบาลทันที


