
ฝุน PM  เล็กกวาเสนผมถึง 25 เทา 
จึงเขาสูถุงลมปอดและกระแสเลือด ทำใหเกิดการอักเสบ

ของเนื้อเยื่อ แตยังไมมีผลงานว�จัยรองรับวา
คนที่สูดฝุนเขาไปจะทำใหเปนโรคอวน

2.5

ผลกระทบเมื่อสัมผัสฝุ่น

ระยะสั้น
ระยะยาว

ไอ จาม
ระคายเคืองตา

และผิวหนัง

โรคระบบหัวใจ
และหลอดเลือด
โรคระบบทางเดินหายใจ
โรคหอบหืด 
โรคปอดอุดกั้นเร�้อรัง 
โรคมะเร็งปอด 

ทารกแรกคลอด
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