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WARNING

ติดตามสถานการณฝ์ุ่ นละออง
ขนาดเล็ก PM 2.5 ตามช่องทางตา่งๆ

หลีกเลีย่ง กิจกรรมนอกอาคาร
ช่วงระดับ PM 2.5 เกิน37 (  คา่สีเขียว) ขึ้นไป

ควรให้เด็กดื่มนาสะอาด 6 แกว้ตอ่วัน

ควรดูแลเด็กทีม่ีโรคประจําตัวอยา่งใกลช้ิด
หากมีอาการผิดปกติ ให้รีบพาไปพบแพทยท์ันที

ขอความร่วมมือจากผูป้กครอง ดับเครื่องยนต์
ขณะจอดรถ ทัง้ในและนอกอาคาร

ปลูกตน้ไมบ้ริเวณรอบอาคาร เพื่อดักฝุ่ นละออง
และมลพิษอากาศ

งดกิจกรรมทีก่อ่ให้เกิด PM 2.5 เช่น เผาใบไม้
เผาขยะ

ขอความร่วมมือร้านคา้แผงลอยป้ิงยา่ง 
ใช้เตาไร้ควัน

*ติดตามสถานการณ ์PM 2.5 คา่สีไดท้ี ่ http://air4thai.pcd.go.th/
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